ATELIERS DIABETE TYPE 2

PROGRAMME 2026

20 MAI ATELIER
15h00 - 17h00 Comprendre la maladie
11 JUIN ATELIER
15h00 - 17h00 Manger sans frustration

TABLE RONDE

22 SEPTEMBRE Bouger sans faire de sport
15h00 - 17h00 ug p
29 OCTOBRE ATELIER -
15h00 - 17h00 Prevenir, controler, traiter
1 DECEMBRE ATELIER o
15h00 - 17h00 Eviter les complications

INSCRIPTIONS PAR E-MAIL
diabetologie2@lasource.ch

@s= Clinique de

TH "'W‘ﬁ s N
La Source ke @serx

Propriété d'une fondation a but non lucratif




	ATELIERS DIABÈTE TYPE 2
	Remboursé par la LAMaL
	PROGRAMME 2026
	20 MAI
	15h00 - 17h00

	ATELIER
	Comprendre la maladie

	11 JUIN
	15h00 - 17h00

	ATELIER
	Manger sans frustration

	22 SEPTEMBRE
	15h00 - 17h00

	TABLE RONDE
	Bouger sans faire de sport

	29 OCTOBRE
	15h00 - 17h00

	ATELIER
	Prévenir, contrôler, traiter

	1 DÉCEMBRE
	15h00 - 17h00

	ATELIER
	Eviter les complications
	INSCRIPTIONS PAR E-MAIL diabetologie2@lasource.ch




