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Ateliers  DT1
20262026

Animé par infirmière clinicienne et diététicienne
Durée 4h
Animé par infirmière clinicienne et diététicienne
Durée 4h

FIT - insulinothérapie fonctionelleFIT - insulinothérapie fonctionelle
Bases théoriques et expérimentation du comptage
des glucides autour d’un goûter.
Bases théoriques et expérimentation du comptage
des glucides autour d’un goûter.

Avec la participation de la doctoresse A. Corcillo
Durée 2h
Avec la participation de la doctoresse A. Corcillo
Durée 2h

Bases théoriques et technologieBases théoriques et technologie
Physiopathologie et traitement.
Insuline basale, prandiale et de correction. 
Physiopathologie et traitement.
Insuline basale, prandiale et de correction. 

Animé par infirmière clinicienne et diététicienne
Durée 2h
Animé par infirmière clinicienne et diététicienne
Durée 2h

Glucides et gestion glycémiqueGlucides et gestion glycémique
Rôles, classifications et types. Comptage des
glucides, indexe glycémiques, étiquettes.
Rôles, classifications et types. Comptage des
glucides, indexe glycémiques, étiquettes.

Animé par infirmière clinicienne et diététicienne
Durée 2h
Animé par infirmière clinicienne et diététicienne
Durée 2h

Sport et diabète 1Sport et diabète 1
Trucs et astuces autour de la gestion de l’activité
physique.
Trucs et astuces autour de la gestion de l’activité
physique.

Animé par infirmière clinicienne
Durée 2h
Animé par infirmière clinicienne
Durée 2h

Tech et diabète: les alliés du quotidienTech et diabète: les alliés du quotidien
Limites, bénéfices. Echangeons!
Aujourd’hui, demain?
Limites, bénéfices. Echangeons!
Aujourd’hui, demain?

Informations et InscriptionsInformations et Inscriptions
diabetologie2@lasource.ch ou 021.641.33.46diabetologie2@lasource.ch ou 021.641.33.46


