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diabétevaud | Séance d’Assemblée générale
15 juin 2024—-9h30
Proces-verbal

Présent-e-s

Membres de diabétevaud et autres invité-e-s : xx personnes, selon la liste de présence jointe a ce
proces-verbal.

Membres du Comité de diabétevaud : Mme L. Porchet (Présidente), M. R. Ebinger (Vice-
président), M. Ch. Berger, Mme C. Henry, M. P. Staeger et Mme C. Weidmann-Yenni.

Collaboratrices de diabétevaud : Mme A. Giger (Directrice), Mme M. Elshani, Mme C. Escobar
Larenas, Mme P. Molina, Mme A. Mottier-Monod, Mme A. Neuenschwander et Mme Cl. Testaz
(Comptable).

Excusées
Dre P. Halfon et Dre A. Loireau, membres du comité de diabétevaud.

Rédaction du procés-verbal
Mme L.-L. Viret

Lieu
HES-SO Master — Avenue de Provence 6 — 1007 Lausanne

Mme L. Porchet, Présidente, ouvre cette séance d’Assemblée générale de diabétevaud. Elle
présente briévement les membres du Comité et la nouvelle Directrice de I'institution, qui a pris

ses fonctions en décembre 2023. Elle propose l'ordre du jour de cette rencontre, adopté a
I'unanimité comme suit :

Bienvenue et nomination des scrutatrices et scrutateurs
Approbation du procés-verbal de I’AG du 3 juin 2023
Présentation des travaux de la Commission actions patient-e-s et proches-aidant-e-s
Présentation du rapport d’activité 2023 de la Présidente et approbation
Présentation des comptes 2023
a. Rapport de la comptable
b. Rapport de I'organe de révision
Acceptation des comptes et décharge au comité
Présentation du budget 2024
Approbation du budget 2024
Election du comité
10. Modification des statuts de diabétevaud — Approbation
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11. Propositions individuelles et divers
12. Présentation de I’Association Super-Héros du diabete
13. Présentation « L’auto-soin : le pouvoir du JE », Carolina Escobar Larenas, Infirmiere généraliste

en diabétologie

Bienvenue et nomination des scrutatrices et scrutateurs

La Présidente de diabétevaud souhaite la bienvenue aux personnes présentes. Elle se réjouit de
leur nombre et les remercie de leur effort de participation, qu’elle estime essentielle a I'évolution
de la société en matiére de diabéte.

Elle remercie également les deux personnes qui acceptent de tenir le réle de scrutatrices, Mmes
Anne-Marie Martin et Antoinette Neuenschwander.

Approbation du procés-verbal de I’AG du 3 juin 2023

La Présidente passe ce document en revue, page par page. Ce procés-verbal ne faisant I'objet
d’aucune remarque, il est adopté a I'unanimité avec remerciements a son auteure.

Présentation des travaux de la Commission actions patient-e-s et proches-aidant-e-s

La parole est donnée a M. P. Staeger, membre du Comité de diabétevaud et de la Commission
actions patient-e-s et proches-aidant-e-s. Les diapositives de sa présentation sont annexées a ce
proces-verbal.

M. P. Staeger présente les membres de la Commission et souligne que les responsables de
diabétevaud (Mme L. Chinet, puis Mme A. Giger) ont participé a ses séances. Il précise que
certaines rencontres sont tenues en ligne, ce qui permet d’en faciliter I'accés a certains membres
établis a distance.

En matiére de projets, il rappelle 'importance d’y apporter le point de vue des patient-e's et des
proches-aidant-e-s. Il met en particulier I'accent sur la participation de la Commission aux activités
du projet MAYbe Less Sugar et son engagement en faveur de Iaccés a I'information sur le prix des
pompes a insuline. Les fabricants manquent en effet de transparence et rechignent a donner des
détails quant a leur politique de prix.

M. P. Staeger ajoute que la participation de la Commission au projet LUCID (qui étudie la
fréquence a laquelle les patient-e-s hospitalisé-e-s regoivent des soins a faible valeur ajoutée)
permet la mise en lumiére des éléments qui devrait revenir dans chaque discussion avec son
médecins. M. P. Staeger se réjouit également de la nomination d’un des représentants de la
Commission a CER-VD (Commission cantonale d’éthique de la recherche sur I’étre humain). Cet
organe donne son accord sur les projets d’expérimentation et de recherche sur I'étre humain et
son action s’étend a d’autres cantons romands.
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Enfin, M. P. Staeger souligne I'importance d’étre nombreuses et nombreux a soutenir la
Commission pour pouvoir répondre au plus grand nombre de demandes possible. La Commission
a besoin de forces vives et M. P. Staeger remercie toutes les personnes intéressées a participer a
son action a se manifester auprés de lui, de ses membres ou de la Directrice de diabetevaud.

La Présidente de diabétevaud rappelle I'importance du réle de la Commission actions patient-e-s
et proches-aidant-e-s et remercie M. P. Staeger de sa présentation.

Présentation du rapport d’activité 2023 de la Présidente et approbation

La Présidente passe en revue le rapport d’activité 2023 de diabétevaud. Les éléments qu’elle met
en évidence figurent dans la présentation PowerPoint jointe au présent procés-verbal.

Mme L. Porchet souligne en particlier que le nombre de patient-e-s a diminué, mais que le nombre
d’heures de consultations est resté le méme. Elle se réjouit que les pages web de l'institution
soient bien visitées et que la consultation des posts sur les réseaux sociaux ait augmenté. Ces
chiffres montrent I'engagement de diabétevaud. Elle met aussi en évidence I'implication de
I’association dans le développement de partenariats plus larges, dans le cadre notamment du
projet MAYbe Less Sugar. A ce propos, elle précise que I’Alliance alimentation et santé a pour
mission de demander des actions politiques, en I'occurrence concernant le sucre. La Présidente
souligne encore que le projet « Je me bouge pour ma santé » touche aussi d’autres cantons
romands, mais que les compétences sont concentrées sur diabétevaud et le financement assuré
par le canton de Vaud. L’association espére obtenir le soutien des autres cantons intéressés.

La Présidente passe la parole 8 Mme A. Giger, Directrice, qui se présente brievement. Apres une
formation universitaire en sciences sociales, puis en santé publique, elle a travaillé a la Direction
générale de la santé du canton de Vaud ou elle s’est occupée du Programme cantonal diabéte.
Aprés quelques années, elle a souhaité se rapprocher du terrain en postulant au poste qu’elle
occupe actuellement. De nature trés partenariale, elle se dit a I'écoute de ce que peuvent
souhaiter les membres de diabétevaud pour faire changer les choses et les invite a s’adresser a
elle. Elle confirme son enthousiasme a mener a bien tous les projets de I’association, dont elle

estime que les enjeux sont massifs.

La Présidente souligne I'évolution du titre de ce poste, qui de secrétaire général-e est passé a
directeur-directrice. Elle demande a I’Assemblée si elle a des questions a poser a Mme A. Giger
ou sur la présentation du Rapport d’activité 2023. Tel n’est pas le cas.

Au nom de son Comité, la Présidente remercie tout le personnel de diabétevaud. Une petite
équipe, dont les efforts ont su convaincre I’Etat de reconnaitre, année aprés année, son statut,
ses compétences et la qualité de son travail. Elle espere que c’est le reflet de ce que les membres
de I'association ont souhaité et propose I'adoption de ce rapport annuel.

Le Rapport d’activité 2023 de diabétevaud est adopté a I'unanimité et la Présidente remercie les
personnes présentes de leur confiance.
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5. Présentation des comptes 2023

La Prési
a.

dente passe la parole 8 Mme Claudine Testaz, Comptable de diabetevaud, pour ce point.
Rapport de la comptable

Bilan 2023

A I'Actif, Mme C. Testaz explique que le montant des « Liquidités et titres » (CHF 237'647)
est lié A la réception, a fin 2023, de fonds destinés a I’action MAYbe Less Sugar 2024. Elle
souligne aussi la diminution importante des « Autres créances a court terme » (CHF 238).
Concernant les « Stocks » (CHF 26'360), la grosse différence entre 2022 et 2023 s’explique
par la volonté de ne pas avoir 3 déménager un stock important a fin 2022 et par
I'anticipation des demandes du début janvier 2024. Le montant des « Immobilisations
corporelles » (CHF 15'367) est lié aux aménagements qui ont di étre faits suite au
déménagement. Mme C. Testaz ajoute que les « Immobilisations financieres » (CHF
15'190) ont fondu grace au nouveau propriétaire des locaux de diabétevaud qui n’a pas
sollicité de garantie de loyer.

Au Passif, Mme C. Testaz souligne que les dettes ont diminué et que les montants qui
figurent aux « Projet je me bouge pour ma Santé » (CHF 53'699) et « Fonds Maybe less
sugar » (CHF 123'230) devaient étre utilisés en 2024. La diminution du « Fonds Locaux &
déménagement » (CHF 2°000) est liée a des frais d’adaptation des nouveaux locaux. Mme
C. Testaz souligne que le résultat de I’exercice est nul, ce qu’elle expliquera ci-apres.

Compte d’exploitation 2023.

Au niveau des Produits, Mme C. Testaz explique que les « Produits de collecte de fonds et
contributions publiques » (CHF 886'128) représentent l'argent recu en 2023. Les
« Subventions publiques (DGS, Unisanté et OFAS) » (CHF 547°502) sont destinées a des
projets. Ce montant témoigne de la reconnaissance des compétences de diabétevaud par
I’Etat. La Comptable ajoute que le montant qui figure sous « Loterie Romande » (CHF
70'000) était destiné a I'édition 2024 du projet MAYbe Less Sugar. Elle souligne également
la stabilité du montant relatif aux « Produit des prestations » (CHF 288'822) et
I’augmentation du poste « Moyens auxiliaires & Ventes diverses » (CHF 34'509), liée a la
vente du systéme de surveillance FreeStyle. Le poste « Refacturation a des tiers » (CHF
95'326) concerne ce qui était refacturé a I’AVASAD.

Quant aux Charges, Mme C. Testaz souligne que les « Charges directes liées aux locaux »
(CHF 18'020) et les « Charges administratives liées aux locaux » (19'539) ont bien baissé.
Elle ajoute que les « Charges de personnel » (CHF 416'694) comprennent aussi le
personnel du projet MAYbe Less Sugar.

A propos du Résultat, elle explique que le montant qui figure sous « Produits
exceptionnels » concerne un retour de I'assurance. Il est lié au fait qu’elle n’a pas eu a
soutenir I'institution pour des raisons d’absence de longue durée. Cette somme a été
reversée paritairement aux membres de I’équipe, générant une augmentation des charges
de personnel. Elle ajoute, au niveau des « Fonds affectés », que les montants relatifs au
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« Fonds Je me bouge pour ma santé » (CHF 53'699) et au « Fonds Projes Maybe less
sugar », ont été utilisés en 2024.

En guise de conclusion, Mme C. Testaz explique que, pour équilibrer les comptes 2023, un
montant de CHF 20'000 a été prélevé du « Fonds Libres Legs Sauty Paulette » sans lequel
le résultat serait négatif. Elle précise qu’il reste aujourd’hui CHF 24'305 sur ce Fonds.
Comme l'institution ne pourra pas perdre chaque année CHF 20'000, la Comptable
encourage les membres de I’Assemblée générale a participer a la recherche de nouveaux
membres pour soutenir financierement diabétevaud.

La question est posée de savoir quelles sont les activités les plus colteuses pour
I'institution. Mme C. Testaz répond que les soins de pieds sont payés par les assurances
et que le Canton subventionne une partie qui ne serait pas couverte. Ce n’est par contre
pas le cas pour les consultations d’éducation thérapeutique. Quant a la vente de matériel,
elle n’est pas rentable. Le bénéfice ne prend pas en compte les colits liés a I'administration
et a la gestion de ces commandes. La Présidente compléte cette réponse en disant que les
projets, comme MAYbe Less Sugar, permettent I'obtention de fonds supplémentaires qui
couvrent notamment une partie des salaires. Elle rappelle également les efforts faits pour
limiter les frais de loyer et souligne enfin que tout ce qui n’est pas remboursé par la LAMAL
doit trouver un financement autre (membres, Etat...).

En I'absence d’autre question, la Présidente remercie Mme C. Testaz de son travail et de
sa présentation. L’assemblée |'applaudit.

Rapport de I'organe de révision

La Présidente souligne que le Rapport de CRC Révision SA stipule: « Lors de notre
controle, nous n’avons pas rencontré d’élément nous permettant de conclure que les
comptes annuels ne donnent pas une image fidele du patrimoine, de la situation
financiére et des résultats, conformément a la norme Swiss GAAP RPC 21, et que ces
derniers ne sont pas conformes 2 la loi suisse et aux statuts ». Elle ajoute que I'organe de
révision confirme ainsi qu’il n’y a pas eu malversation et encourage l'adoption des
comptes 2023 de diabétevaud.

6. Acceptation des comptes et décharge au comité
La Présidente demande s’il y a encore des remarques ou des questions concernant les comptes
2023. Ce n’est pas le cas. Elle demande ensuite si quelqu’un s’oppose a leur adoption ou souhaite
s’abstenir de voter. Tel n’étant pas le cas, les comptes 2023 de diabétevaud sont adoptés a
I'unanimité et décharge est donnée au Comité pour 'exercice 2023.

7. Présentation du budget 2024

La Prési

dente repasse la parole a Mme C. Testaz pour la présentation de ce budget.

La Comptable souligne que le résultat du budget 2024 est une perte projetée de CHF 395.-. Elle

note pa

r ailleurs que le montant de CHF 50'000.- recu de Promotion Santé Suisse en 2023 pour

g
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2024 concerne le projet Je me bouge pour ma santé, qui devrait s’arréter en 2024. La Présidente
explique a ce propos qu’un petit montant est prélevé des primes de I'assurance maladie pour la
promotion de la santé et la prévention. Il est versé a Promotion Santé Suisse qui soutient le
lancement de projets de promotion de la santé et de prévention. Cet organisme estime toutefois
qu’ensuite lesdits projets devraient étre soutenus financierement par les cantons.

Mme C. Testaz reléve aussi la légére augmentation de la subvention de la DGS, destinée entre
autres a la formation des podologues. Elle précise également au niveau des charges que les
salaires sont calculés au plus juste et que l'institution ne dépense pas ce qu’elle n’aurait pas
encore recu (notamment pour MAYbe Less Sugar).

Mme C. Testaz souligne que ce budget 2024 n’a pas été envoyé avec l'invitation a I’Assemblée
générale. Il figure dans la présentation PowerPoint jointe au présent procés-verbal.

Approbation du budget 2024

La Présidente demande s'il y a encore des questions a propos de ce budget 2024. Ce n’est pas le
cas. Elle demande ensuite si quelqu’un s’oppose a son adoption ou souhaite s’abstenir de voter.
Tel n’étant pas le cas, le budget 2024 de diabétevaud est adopté a I'unanimité.

Election du comité

La Présidente informe, bien a regret, I’Assemblée de la démission du Vice-président du Comité de
diabétevaud : M. Raphaél Ebinger. Il a accompagné I'association durant de nombreuses années et
doit aujourd’hui revoir ses priorités. Au nom de I'ensemble du Comité et de I'équipe de
diabétevaud, Mme L. Porchet le remercie infiniment de son engagement fidéle et précieux. Elle
salue tout particuliérement son intelligence, sa disponibilité et sa gentillesse, lui souhaitant plein
succes pour la suite de ses activités.

M. R. Ebinger remercie diabétevaud, dont il a toujours pensé qu’elle était la meilleure. Il dit en
avoir eu la preuve en assistant a des séances au sein de diabétesuisse. L'association vaudoise est
en effet plus dynamique que celles des autres cantons et propose un échantillon bien plus large
de prestations aux personnes qui souffrent de diabéte. Ce fut pour lui un privilege de participer a
son action et beaucoup de bonheur de collaborer avec elle. D’autres priorités I'obligent a se
retirer, ce qu’il ne fait pas sans un pincement au cceur.

La Présidente présente la liste des membres du Comité, a laquelle s’ajoutent trois candidatures :

M. Christophe Berger, pharmacien, Président de la Société vaudoise des pharmaciens
M. Pascal Bernheim, patient, ambassadeur (nouveau membre)

M. Arnaud Burgin, patient, ambassadeur et patient expert (nouveau membre)

M. Nathan Guex, patient, ambassadeur et patient expert (nouveau membre)

Mme Dre Patricia Halfon, médecin généraliste

Mme Cristina Henry, infirmiére clinicienne en diabétologie

Mme Dre Aurélie Loireau, médecin diabétologue-endocrinologue

Mme Léonore Porchet, conseillére nationale
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M.  Patrick Staeger, patient et membre de la Commission Actions Patients et Proches-aidants
Mme Chantal Weidmann Yenny, Syndique, architecte EPFL, députée

Elle invite M. P Bernheim et M. N. Guex a se présenter, précisant que M. A. Burgin n’a pas pu étre
présent aujourd’hui.

M. P. Bernheim, récemment retraité, explique qu’il est diabétique depuis plus de 55 ans. Il
présente sa candidature au Comité de diabétevaud, car il apprécie tant ses acteurs que la nature
de ses activités. Il se réjouit donc de s’y investir et de pouvoir lui offrir de son temps.

M. N. Guex a quant a lui découvert son diabéte de type 1 le jour de son 15¢ anniversaire. 1l a 21
ans et a monté, avec son ami Arnaud Burgin, I'association des Super-héros du diabéte dont il est
le vice-président. Il souhaite s’impliquer le plus possible dans le domaine du diabéte et fonctionne
déja comme patient expert et ambassadeur de diabetevaud.

M. A. Burgin est donc aussi candidat. Pour parer a son absence, il a préparé une petite vidéo, qui
malheureusement ne fonctionne pas sur le systéeme de projection des lieux.

La Présidente souligne I'importance d’avoir des membres qui s’engagent et la chance de disposer
de personnes jeunes qui pourront encourager leurs pairs. Elle se dit également candidate a sa
réélection au Comité et comme présidente.

Mme L. Porchet demande si I’Assemblée souhaite élire chaque membre du Comité
nominativement. Tel n’étant pas le cas, la liste des membres ci-dessus est acceptée a I'unanimité.

Le Vice-président souligne les compétences de capitaine de Mme L. Porchet. Il propose des lors
sa réélection en qualité de Présidente du Comité de diabétevaud. L'assemblée applaudit
unanimement ce choix. Mme L. Porchet I’en remercie et redit son plaisir a soutenir diabétevaud.

Modification des statuts de diabétevaud - Approbation

La Présidente informe I’Assemblée que la modification des statuts de diabétevaud concerne tant
le fond — avec notamment I’ajout de nouveaux statuts de membres — que la forme, car certaines
choses sont aujourd’hui obsolétes. Elle passe en revue les aménagements proposés, qui figurent
sur la présentation PowerPoint jointe a ce procés-verbal. Elle souligne I'intérét de créer une
catégorie de « membres jeunes », car cette classe d’age est trés peu représentée au sein de
diabétevaud. De méme, et pour favoriser le soutien financier de I'association, une catégorie
dédiée aux « personnes morales » (p. ex. les entreprises) est proposée. Mme L. Porchet précise
que ces aménagements, méme s’ils sont importants, n‘ont pas un impact fondamental sur
I'institution.

Questions de I’Assemblée :

e Un article permet-il d’exclure une personne morale au cas ou ses statuts évolueraient et ne
correspondraient plus a I’éthique de diabetevaud ? La Présidente répond par I'affirmative.

e Une personne morale peut-elle se présenter au Comité ? La Présidente répond que c’est
possible, mais que la décision incombera a I’Assemblée.
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e Des critéres d’exclusions ont-ils été définis ? Existe-t-il un réglement ? La Présidente répond
que diabétevaud souhaite que les personnes morales soient des associations sceurs. |l n’y a
pas eu a ce jour de demande d’entreprise dont les buts soient en opposition avec les actions
de diabétevaud. Elle rappelle que le pouvoir appartient aux membres de I'association. La
Présidente demande si 'Assemblée souhaite que diabétevaud dresse une liste de critéres
d’exclusion des personnes morales. Un membre de I’Assemblée souligne que cet aspect est
traité a I'article 8 des Statuts. Si besoin, le Comité se dit prét a préciser les choses.

e Pourquoiles statuts ne spécifient-ils pas les différents types de diabéte de type ? La Présidente
répond que I'association essaie de ne pas essentialiser les personnes. Le Comité réfléchira
néanmoins a la question et reviendra avec une proposition lors de la prochaine Assemblée.

e Qu’est-ce que le Comité de patronage ? La Présidente répond qu’il s’agit d’un organe issu du
Programme cantonal diabéete qui permet de fonctionner comme ressource sans intégrer le
Comité. Elle ajoute qu’il est actuellement trés peu actif. Ses membres peuvent jouer le rdle
de préte-nom ou comité de soutien pour des recherches de fonds ou de dons.

Concernant le nouvel article 21, la Présidente souligne qu’il peut étre utile au Comité d’étre
autorisé a valider une décision par voie électronique.

Un membre de I’Assemblée, chargé de son coté de la révision de nombreux statuts, félicite
diabetevaud pour la magnifique qualité de ses statuts. Il estime qu’ils sont modernes, bien faits et
qu'’ils couvrent tous les aspects. La Présidente I'en remercie.

En I'absence d’autre remarque ou question, la Présidente propose I'adoption de ces nouveaux
statuts. Elle demande si I'Assemblée souhaite le faire article par article. Ce n’est pas le cas. Elle
demande ensuite si quelqu’un s’oppose a leur adoption ou souhaite s’abstenir de voter. Tel
n’étant pas le cas, la modification des statuts de diabétevaud est adoptée a I'unanimité. La
Présidente remercie I’Assemblée de la confiance ainsi témoignée.

Propositions individuelles et divers

Une personne demande pour quelle raison on ne prend pas de mesures a propos des sucres
contenus dans les produits du marché. La Présidente lui répond que c’est la volonté du projet
MAYbe Less Sugar que de mettre le sucre au coeur du débat, notamment politique, et donner des
outils a la population pour pouvoir gérer leur consommation de sucres ajoutés. Le combat mené
au niveau politique n’est pas encore gagné, mais I’Assemblée sera tenue au courant des actions
menées au niveau fédéral, cantonal et communal.

Une autre personne propose d’organiser des ateliers, par exemple dans les magasins. Des actions
de ce type sont déja organisées par diabéetegenéve. La Présidente la remercie de sa proposition et
confie a la Commission actions patient-e-s et proches aidant-e's le soin de réfléchir a la question.

La Présidente clot cette partie statutaire a 11h20.
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12. Présentation de I’Association Super-Héros du diabéte

Cette présentation n’est pas verbalisée. Les diapositives y relatives figurent toutefois dans le
PowerPoint joint au présent proces-verbal.

13. Présentation « L’auto-soin : le pouvoir du JE », Carolina Escobar Larenas, Infirmiére généraliste
en diabétologie

Cet exposé n’est pas verbalisé. Les diapositives présentées figurent aussi dans la présentation
PowerPoint jointe a ce procés-verbal.

Léonore Porchet Christophe Berger Lise-Linet Viret
_— = ) : \ “ 0 ;
_— —— P - | M ) fn. 0
— & i e U
Présidente Vice-président Secrétaire (prise de PV)
Annexe Présentation PowerPoint de I’Assemblée générale de diabétevaud du 15 juin 2024

Lausanne, le 18 juin 2023 / llv




