
 

Formation continue interprofessionnelle DIAfit 

Diabète, jeûne et cétose 

La formation continue se propose, sur une demi-journée, d’explorer la physiologie du jeûne et de la cétose chez le 

patient diabétique, ainsi que ses conséquences pratiques. Des exemples de diets impliquant ces mécanismes seront 

présentés, avec leurs arguments et risques. Leur implication pour la vie quotidienne, impliquant l’activité physique et 

la gestion des glycémies et des traitements, seront abordés. 

Date, horaire, lieu : Mercredi 13.09.2023, de 08h00 à 12h30 (Clinique La Lignière, La Lignière 5, 1196 Gland) 

Prix : 100 CHF 

Formation ouverte aux : physiothérapeutes, maîtres de sport, infirmiers/ères en diabétologie, diététiciens/ennes (4 

points ASDD), médecins. Pour les physiothérapeutes et maîtres de sport, cette formation fait office de refresh de la 

formation initiale certifiante DIAfit (1 refresh à effectuer tous les 2 ans). 

Intervenants : Dresse Daniela SOFRA (diabétologue), Magali ANDREY (diététicienne) 

Modération : Nicolas JUNOD (coordinateur DIAfit Suisse romande) 

 

Inscription par email à nicolas.junod@chuv.ch (titre : Formation continue DIAfit)  renvoyer le formulaire rempli : 

 

INSCRIPTION 
 

NOM : ………………………………………………………………………………………………………………… 

Prénom : ……………………………………………………………………………………………………………. 

Corps de métier : ………………………………………………………………………………………………. 

Adresse pour envoi facture : …………………………………………………………………………….. 

Mail : …………………………………………………………………………………………………………………. 

Phone : ……………………………………………………………………………………………………………… 

Centre DIAfit (si fait partie d’un centre) : …………………………………………………………. 

 

Aimablement soutenu par 

 

mailto:nicolas.junod@chuv.ch

