Le patient expert :

Qu’est ce que c’est ?

I Patient(e) expérimenté(e) partage/échange avec un(e) patient(e) moins expérimenté(e) ou un professionnel de la santé.

Quels sont les avantages ?

v" Un appui ponctuel dans une situation particuliére :

e Diabete nouvellement diagnostiqué
* Voyages

* Sport

* @Grossesse

* Changement de traitement

e Pompes a insuline

* Le diabéte au quotidien

* La communication avec l'entourage

v’ Service gratuit autant pour les patients diabétiques que pour les professionnels de la santé
Tél : 021 657 19 20
E-mail : info@diabete-vaud.ch
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Diabéete & Nutrition

www.diabetnutrition.ch

CONSEIL ET SUIVI EN ACTIVITE PHYSIQUE

www.diabetnutrition.ch www.ca-marche.ch/projet/pas-a-pas/ www.diafit.ch
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Programme cantonal Diabete

Recommandations pour la pratique clinique
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